Dehat theatral

Prévention Santé

Jeudi 21 janvier 2021
Salle des Fétes de Grandvilliers (60)
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Prendre rendez-vous chez le médecin, penser aux

dépistages, veiller a la santé de la famille... Et si la

prévention reposait encore trop souvent sur les

mémes épaules ? Ce débat théatral questionne avec

humour notre rapport a la santé, la charge mentale et
les différences entre femmes et hommes.

Dehat suivi d’'un moment convivial
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ENTREE GRATUITE
SUR INSCRIPTION

Organisé par

santé
famille
retraite
services

MSA Picardie




A travers un débat théatral humoristique et interactif, venez questionner avec
légereté nos habitudes de santé et les clés pour mieux prendre soin de soi... et
de celle des autres ! Gratuit et ouvert a tous, ce temps d'echange proposé par les
elus de la MSA Picardie pourrait bien vous amener a voir les choses autrement !

LE PROGRAMME

Spectacle " C'était juste une réunion "
Jeudi 21janvier 2027, salle des fétes de Grandvilliers, 10 Rue Gambetta

Découvrez Clément et Annie, en route pour assister a une réunion. Annie, bien
décidée ay participer, aréussia convaincre son mari en lui promettant... un bon
buffet !

Ce que Clément navait pas prévu, c'est que cette réunion allait finalement le
pousser a s'interroger sur sa santé... et peut-étre méme a changer
guelques-unes de ses habitudes.

Dehat

A la fin de la représentation, des professionnels de santé seront présents pour
animer le débat et répondre a vos questions sur les thématiques du spectacle.

Moment de convivialite

Un moment de convivialité vous sera offert.

L'INSCRIPTION
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Si besoin de plus d'informations,
contactez le 06 07 26 05 26 ou prevention.blf@picardie.msa.fr



