
DÉBAT 
THÉATRAL

INFOS PRATIQUES

14 SEPTEMBRE
2026 14H00

CENTRE CULTUREL 
YVES GUYON DE NOYON

Venez partager un après-midi convivial 
autour d’une pièce de théâtre retraçant 
l’histoire de bénévoles ordinaires aux 
parcours extraordinaires. 
Emotions, échanges et convivialité au 
rendez-vous !

par téléphone : 06.42.05.73.00
par mail : justine.vh@csrguiscard.org

ENTRÉE GRATUITE
INSCRIPTION OBLIGATOIRE :

Organisé par :

CAPCAP
Vous avez plus de 55 ans ?

de devenir bénévole ?



Vous êtes à la retraite ou vous vous apprêtez à franchir cette nouvelle étape ? 
Ce moment charnière ouvre la porte à de nouvelles envies, de nouveaux projets et 
au désir de rester acteur de votre quotidien. Et si le bénévolat devenait l’occasion 
de mettre votre expérience au service des autres tout en cultivant un sentiment 
d’utilité ?

Nous vous invitons à participer gratuitement à un débat théâtral qui illustre avec 
légèreté l’engagement du bénévole !

L’ÉVENEMENT 

L’entrée est gratuite et l’inscription obligatoire avant le 9 septembre 2026. 
Pour vous inscrire : 
Par téléphone : 06.42.05.73.00 
Par mail : justine.vh@csrguiscard.org

L’INSCRIPTION

LE PROGRAMME 

Pièce de théâtre
Plongez au cœur d’un débat théâtral vivant et participatif avec le 
public. Le spectacle mettra en lumière, avec humour et sensibilité, 
le parcours d’une jeune retraitée en quête d’utilité et de nouveaux 
engagements.

Accueil13h45

14h

15h Moment de convivialité
Ce moment vous sera proposé en présence d’associations culturelles 
et de loisirs. L’occasion idéale pour rencontrer les bénévoles, découvrir 
leurs missions, comprendre leur engagement et échanger librement 
sur les bénéfices du bénévolat.
Un temps idéal pour poser vos questions, partager vos envies, et peut-
être, trouver la mission qui vous correspond.


